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Chapitre 8

Le pouvoir de la
conscience

Renonciation

Il n'y a pas de morceau de charbon
si consumé soit-il, qui ne brillera ni ne
fera de flammes, si il est légerement re-
tourné.

Ne résistez pas au mal.

« Quiconque te frappe sur la joue
droite, tends-lui aussi l'autre ». - Mat-
thieu 05:39

I1 y a une grande différence entre ré-
sister au mal et y renoncer. Lorsque vous
résistez mal, vous lui donnez votre at-
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tention, vous continuez a le rendre réel.
Lorsque vous renoncez mal, vous sortez
votre attention de son emprise et don-
nez votre attention sur ce que vous vou-
lez.

C'est le moment de contrdler votre
imagination et de donner de la beauté
a la cendre, de la joie dans le deuil, des
louanges a l'esprit lourd afin qu’elle soit
appelée arbre de justice, que la planta-
tion du Seigneur soit glorifié.

Vous donnez de la beauté a la cendre
quand vous concentrez votre attention
sur des choses que vous aimez étre plu-
tot que sur les choses telles qu’elles sont.

Vous donnez de la joie dans le deuil
lorsque vous maintenez une attitude
joyeuse indépendamment des circons-
tances défavorables.

Vous donnez des éloges a l'esprit lourd
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lorsque vous maintenez une attitude
confiante au lieu de succomber au dé-
couragement.

Dans cette citation, la Bible utilise
le mot arbre comme synonyme pour
homme. Vous devenez un arbre de jus-
tice lorsque les états mentaux ci-des-
sus sont une partie permanente de votre
conscience. Vous étes une plantation du
Seigneur quand toutes vos pensées sont
de véritables pensées.

I1 est « JE SUIS » comme décrit dans
le premier chapitre. « JE SUIS » est glori-
fié lorsque votre concept le plus élevé de
vous-méme se manifeste.

Lorsque vous avez découvert que
votre propre imagination contrdlée est
votre sauveur, votre attitude sera com-
pletement modifiée sans aucune dimi-
nution du sentiment religieux, ce qui
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vous confirmera que votre imagination
est sous controdle,

« Voici cette vigne. J'ai trouvé un
arbre sauvage, dont la force aveugle
avait gonflé en brindilles irrégulieres.
Mais j'ai élagué la plante et elle a
grandi allégée de feuilles inutiles et
nouées comme vous le voyez dans ces
grappes completes, propre a rembour-
ser la main qui sagement la blessa ». -

Robert Southey, « Thalaba the Des-
troyer »

Par la vigne, on entend votre imagi-
nation, qui, dans son état non controlé,
dépense son énergie dans les pensées et
les sentiments inutiles ou destructeurs.
Mais vous, tout comme la vigne est
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taillée en coupant ses branches et ses ra-
cines inutiles, taillez votre imagination
en retirant de votre attention toutes les
idées indésirables et destructrices et en
vous concentrant sur l'idéal que vous
souhaitez atteindre.

Plus noble et heureuse sera votre vie,
plus vous ferez I'expérience des résultats
del'élagage a bon escient de votre propre
imagination.

Oui, élaguez toutes pensées et senti-
ments indésirables que vous pouvez.

« Pense vraiment et tes pensées se-
ront l'alimentation de la famine dans
le monde; parle vraiment, et que
chaque mot soit une semence féconde;
vis vraiment, et ta vie sera une grande
et noble croyance ». - Horatio Bonar,

-----
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« Hymns of Faith and Hope »
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